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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Иностранные языки являются средством общения и самореализации и
социальной адаптации, развития умений поиска, обработки и использования
информации  в  познавательных  целях,  одним  из  средств  воспитания
гражданина, патриота, развития национального самосознания.

Целью  иноязычного  образования  является  формирование
коммуникативной  компетенции  обучающихся  в  единстве  таких  её
составляющих, как:

речевая компетенция – развитие коммуникативных умений в четырёх
основных  видах  речевой  деятельности  (говорении,  аудировании,  чтении,
письме);

языковая  компетенция  –  овладение  новыми  языковыми  средствами
(фонетическими,  орфографическими,  лексическими,  грамматическими)  в
соответствии c отобранными темами общения; освоение знаний о языковых
явлениях изучаемого языка, разных способах выражения мысли в родном и
иностранном языках;

социокультурная  (межкультурная)  компетенция  –  приобщение  к
культуре,  традициям  стран  (страны)  изучаемого  языка  в  рамках  тем  и
ситуаций  общения,  отвечающих  опыту,  интересам,  психологическим
особенностям обучающихся;

компенсаторная  компетенция  –  развитие  умений  выходить  из
положения в условиях дефицита языковых средств при получении и передаче
информации.     

Наряду  с  иноязычной  коммуникативной  компетенцией  средствами
иностранного  (английского)  языка  формируются  компетенции:
образовательная,  ценностно-ориентационная,  общекультурная,  учебно-
познавательная,  информационная,  социально-трудовая  и  компетенция
личностного самосовершенствования.

‌Общее число часов в 7 классе – 34 часа (1 час в неделю).



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

7 КЛАСС
Коммуникативные умения
Формирование  умения  общаться  в  устной  и  письменной  форме,

используя рецептивные и продуктивные виды речевой деятельности в рамках
тематического содержания речи.

«Знакомство с новыми людьми»
«Путешествие»
«Система образования в Великобритании и России»
«Здоровый образ жизни»
Говорение
Развитие  коммуникативных  умений  диалогической  речи,  а  именно

умений вести: 
диалог  этикетного  характера:  начинать,  поддерживать  и  заканчивать

разговор,  вежливо  переспрашивать,  поздравлять  с  праздником,  выражать
пожелания и вежливо реагировать на поздравление, выражать благодарность,
вежливо  соглашаться  на  предложение  и  отказываться  от  предложения
собеседника;

диалог-побуждение  к  действию:  обращаться  с  просьбой,  вежливо
соглашаться (не соглашаться) выполнить просьбу, приглашать собеседника к
совместной  деятельности,  вежливо  соглашаться  (не  соглашаться)  на
предложение собеседника, объясняя причину своего решения;

диалог-расспрос:  сообщать  фактическую  информацию,  отвечая  на
вопросы разных видов; выражать своё отношение к обсуждаемым фактам и
событиям, запрашивать интересующую информацию;

Данные  умения  диалогической  речи  развиваются  в  стандартных
ситуациях  неофициального  общения  в  рамках  тематического  содержания
речи  с  использованием  ключевых  слов,  речевых  ситуаций  и  (или)
иллюстраций, фотографий с соблюдением норм речевого этикета, принятых в
стране (странах) изучаемого языка.

Объём диалога – до 6 реплик со стороны каждого собеседника.
Развитие коммуникативных умений монологической речи:
создание  устных  связных  монологических  высказываний  с

использованием основных коммуникативных типов речи:
описание (предмета, местности, внешности и одежды человека), в том

числе  характеристика  (черты  характера  реального  человека  или
литературного персонажа);

повествование (сообщение);
изложение  (пересказ)  основного  содержания,  прочитанного

(прослушанного) текста;



краткое изложение результатов выполненной проектной работы.
Данные  умения  монологической  речи  развиваются  в  стандартных

ситуациях  неофициального  общения  в  рамках  тематического  содержания
речи  с  использованием  ключевыхе  слов,  планов,  вопросов  и  (или)
иллюстраций, фотографий, таблиц.

Объём монологического высказывания – 8–9 фраз.
Аудирование
При непосредственном общении:  понимание  на  слух  речи  учителя  и

одноклассников и вербальная (невербальная) реакция на услышанное.
При  опосредованном  общении:  дальнейшее  развитие  восприятия  и

понимания на слух несложных аутентичных текстов, содержащих отдельные
незнакомые  слова,  с  разной  глубиной  проникновения  в  их  содержание  в
зависимости  от  поставленной  коммуникативной  задачи:  с  пониманием
основного содержания, с пониманием запрашиваемой информации.

Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает
умение  определять  основную  тему  (идею)  и  главные  факты  (события)  в
воспринимаемом на слух тексте, игнорировать незнакомые слова.

Аудирование с пониманием запрашиваемой информации предполагает
умение  выделять  запрашиваемую  информацию,  представленную  в
эксплицитной (явной) форме, в воспринимаемом на слух тексте.

Тексты для аудирования: диалог (беседа), высказывания собеседников в
ситуациях  повседневного  общения,  рассказ,  сообщение  информационного
характера.

Время звучания текста (текстов) для аудирования – до 1,5 минуты.
Смысловое чтение
Развитие умения читать про себя и понимать несложные аутентичные

тексты разных жанров и стилей, содержащие отдельные незнакомые слова.
Чтение  с  пониманием  основного  содержания  текста  предполагает

умение  определять  тему  (основную  мысль),  главные  факты  (события),
прогнозировать  содержание  текста  по  заголовку  (началу  текста),
последовательность  главных  фактов  (событий),  умение  игнорировать
незнакомые слова, несущественные для понимания основного содержания.

Чтение  несплошных  текстов  (таблиц,  диаграмм)  и  понимание
представленной в них информации.

Тексты  для  чтения:  интервью,  диалог  (беседа),  отрывок  из
художественного  произведения,  в  том  числе  рассказа,  отрывок  из  статьи
научно-популярного  характера;  сообщение  информационного  характера,
объявление,  кулинарный  рецепт,  сообщение  личного  характера,
стихотворение, несплошной текст (таблица, диаграмма).

Письменная речь
Развитие умений письменной речи:



списывание  текста  и  выписывание  из  него  слов,  словосочетаний,
предложений  в  соответствии  с  решаемой  коммуникативной  задачей,
составление плана прочитанного текста;

заполнение анкет и формуляров: сообщение о себе основных сведений в
соответствии с нормами, принятыми в стране (странах) изучаемого языка;

создание  небольшого  письменного  высказывания  с  использованием
образца, плана, таблицы.

Языковые знания и умения
Фонетическая сторона речи
Различение  на  слух,  без  фонематических  ошибок,  ведущих к  сбою в

коммуникации, произнесение слов с соблюдением правильного ударения и
фраз с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том числе
отсутствия  фразового  ударения  на  служебных  словах,  чтение  новых  слов
согласно основным правилам чтения.

Чтение  вслух  небольших  аутентичных  текстов,  построенных  на
изученном  языковом  материале,  с  соблюдением  правил  чтения  и
соответствующей интонации, демонстрирующее понимание текста.

Тексты  для  чтения  вслух:  диалог  (беседа),  рассказ,  сообщение
информационного  характера,  отрывок  из  статьи  научно-популярного
характера.

Графика, орфография и пунктуация
Правильное написание изученных слов.
Правильное использование знаков препинания: точки, вопросительного

и восклицательного знаков в конце предложения, запятой при перечислении
и обращении; апострофа.

Пунктуационно  правильное,  в  соответствии  с  нормами  речевого
этикета,  принятыми  в  стране  (странах)  изучаемого  языка,  оформление
электронного сообщения личного характера.

Лексическая сторона речи
Распознавание и употребление в устной и письменной речи лексических

единиц (слов,  словосочетаний,  речевых клише),  обслуживающих ситуации
общения  в  рамках  тематического  содержания  речи,  с  соблюдением
существующей в английском языке нормы лексической сочетаемости.

Грамматическая сторона речи
Распознавание и употребление в устной и письменной речи изученных

морфологических форм и синтаксических конструкций английского языка.
Социокультурные знания и умения
Знание  и  использование  отдельных  социокультурных  элементов

речевого  поведенческого  этикета  в  стране  (странах)  изучаемого  языка  в
рамках тематического  содержания (в  ситуациях общения,  в  том числе  «В
городе», «Проведение досуга», «Во время путешествия»).



Знание  и  использование  в  устной  и  письменной  речи  наиболее
употребительной  тематической  фоновой  лексики  в  рамках  отобранного
тематического содержания (основные национальные праздники, традиции в
питании и проведении досуга, система образования).

Социокультурный портрет родной страны и страны (стран) изучаемого
языка:  знакомство  с  традициями  проведения  основных  национальных
праздников (Рождества,  Нового года,  Дня матери и других праздников),  с
особенностями образа жизни и культуры страны (стран) изучаемого языка
(известными  достопримечательностями;  некоторыми  выдающимися
людьми), с доступными в языковом отношении образцами поэзии и прозы
для подростков на английском языке.

Развитие умений:
писать  свои  имя  и  фамилию,  а  также  имена  и  фамилии  своих

родственников и друзей на английском языке;
кратко представлять Россию и страну (страны) изучаемого языка;
кратко представлять некоторые культурные явления родной страны и

страны  (стран)  изучаемого  языка  (основные  национальные  праздники,
традиции  в  проведении  досуга  и  питании),  наиболее  известные
достопримечательности;

кратко  рассказывать  о  выдающихся  людях  родной  страны  и  страны
(стран) изучаемого языка (учёных, писателях, поэтах, спортсменах).

Компенсаторные умения
Использование  при  чтении  и  аудировании  языковой,  в  том  числе

контекстуальной,  догадки,  при непосредственном общении догадываться о
значении незнакомых слов с помощью используемых собеседником жестов и
мимики.

Переспрашивать,  просить  повторить,  уточняя  значение  незнакомых
слов.

Использование  при  формулировании  собственных  высказываний,
ключевых слов, плана.

Сравнение  (в  том  числе  установление  основания  для  сравнения)
объектов, явлений, процессов, их элементов и основных функций в рамках
изученной тематики.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные  результаты  освоения  курса  отражают  готовность
обучающихся  руководствоваться  системой  позитивных  ценностных



ориентаций и  расширение  опыта  деятельности  на  её  основе  и  в  процессе
реализации  основных  направлений  воспитательной  деятельности,  в  том
числе в части:
1) гражданского воспитания:

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации
его  прав,  уважение  прав,  свобод  и  законных  интересов  других
людей;

 активное  участие  в  жизни  семьи,  организации,  местного
сообщества, родного края, страны;

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;
 понимание  роли  различных  социальных  институтов  в  жизни

человека;
 представление  об  основных  правах,  свободах  и  обязанностях

гражданина,  социальных  нормах  и  правилах  межличностных
отношений  в  поликультурном  и  многоконфессиональном
обществе;

2) патриотического воспитания:
 осознание  российской  гражданской  идентичности  в

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление
интереса  к  познанию  родного  языка,  истории,  культуры
Российской Федерации, своего края, народов России;

3) духовно-нравственного воспитания:
 ориентация  на  моральные  ценности  и  нормы  в  ситуациях

нравственного выбора;
 готовность  оценивать  своё  поведение  и  поступки,  поведение  и

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм
с учётом осознания последствий поступков;

 активное  неприятие  асоциальных  поступков,  свобода  и
ответственность  личности  в  условиях  индивидуального  и
общественного пространства.

4) эстетического воспитания:
 восприимчивость  к  разным  видам  искусства,  традициям  и

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального
воздействия искусства;

 стремление к самовыражению в разных видах искусства.
5) физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья  и
эмоционального благополучия:

 осознание ценности жизни;
 способность  адаптироваться  к  стрессовым  ситуациям  и

меняющимся  социальным,  информационным  и  природным



условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая
дальнейшие цели;

 умение принимать себя и других, не осуждая;
6) трудового воспитания:

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного
рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного
знания;

 осознание  важности  обучения  на  протяжении  всей  жизни  для
успешной  профессиональной  деятельности  и  развитие
необходимых умений для этого;

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности;
7) экологического воспитания:

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях
взаимосвязи природной, технологической и социальной сред;

 готовность к участию в практической деятельности экологической
направленности.

8) ценности научного познания:
 ориентация  в  деятельности  на  современную  систему  научных

представлений об основных закономерностях развития человека,
природы  и  общества,  взаимосвязях  человека  с  природной  и
социальной средой;

 овладение  языковой  и  читательской  культурой  как  средством
познания мира;

 овладение основными навыками исследовательской деятельности.
9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и
природной среды:

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных
ролей,  соответствующих  ведущей  деятельности  возраста,  норм  и
правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах
и  сообществах,  включая  семью,  группы,  сформированные  по
профессиональной  деятельности,  а  также  в  рамках  социального
взаимодействия с людьми из другой культурной среды;

 навык выявления и связывания образов, способность формирования
новых  знаний,  в  том  числе  способность  формулировать  идеи,
понятия,  гипотезы  об  объектах  и  явлениях,  в  том  числе  ранее  не
известных,  осознавать  дефицит  собственных  знаний  и
компетентностей, планировать своё развитие;

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным
признакам,  выполнять  операции  в  соответствии  с  определением  и
простейшими  свойствами  понятия,  конкретизировать  понятие
примерами;



МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

В  результате  изучения  курса  у  обучающегося  будут  сформированы
познавательные  универсальные  учебные  действия,  коммуникативные
универсальные  учебные  действия,  регулятивные  универсальные  учебные
действия.

Познавательные универсальные учебные действия

Базовые логические действия:
 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов

(явлений);
 устанавливать  существенный  признак  классификации,

основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого
анализа;

 с  учётом  предложенной  задачи  выявлять  закономерности  и
противоречия  в  рассматриваемых  фактах,  данных  и
наблюдениях;

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений
и процессов;

Базовые исследовательские действия:
 использовать  вопросы  как  исследовательский  инструмент

познания;
 формулировать  вопросы,  фиксирующие  разрыв  между

реальным  и  желательным  состоянием  ситуации,  объекта,
самостоятельно устанавливать искомое и данное;

 формулировать гипотезу об истинности собственных суждений
и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение;

 прогнозировать  возможное  дальнейшее  развитие  процессов,
событий  и  их  последствия  в  аналогичных  или  сходных
ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в новых
условиях и контекстах.

Работа с информацией:
 применять  различные  методы,  инструменты  и  запросы  при

поиске  и  отборе  информации  или  данных  из  источников  с
учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев;

 выбирать,  анализировать,  систематизировать  и
интерпретировать  информацию  различных  видов  и  форм
представления;



 находить  сходные  аргументы  (подтверждающие  или
опровергающие  одну  и  ту  же  идею,  версию)  в  различных
информационных источниках;

 самостоятельно  выбирать  оптимальную форму представления
информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными
схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями;

Коммуникативные универсальные учебные действия

Общение:
 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в

соответствии с целями и условиями общения;
 выражать  себя  (свою точку  зрения)  в  устных  и  письменных

текстах;
 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу

обсуждаемой  темы  и  высказывать  идеи,  нацеленные  на
решение задачи и поддержание общения;

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников
диалога, обнаруживать различие и сходство позиций;

 публично  представлять  результаты  выполненного  опыта
(эксперимента, исследования, проекта);

Регулятивные универсальные учебные действия
Совместная деятельность

 понимать  и  использовать  преимущества  командной  и
индивидуальной  работы  при  решении  конкретной  проблемы,
обосновывать  необходимость  применения  групповых  форм
взаимодействия при решении поставленной задачи;

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить
действия  по  её  достижению:  распределять  роли,
договариваться,  обсуждать  процесс  и  результат  совместной
работы;

 обобщать  мнения  нескольких  человек,  проявлять  готовность
руководить, выполнять поручения, подчиняться;

Самоорганизация
 выявлять  проблемы  для  решения  в  жизненных  и  учебных

ситуациях;
 ориентироваться  в  различных  подходах  принятия  решений

(индивидуальное,  принятие  решения  в  группе,  принятие
решений группой);

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его
часть),  выбирать  способ  решения  учебной  задачи  с  учётом



имеющихся  ресурсов  и  собственных  возможностей,
аргументировать предлагаемые варианты решений;

 составлять  план  действий  (план  реализации  намеченного
алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с
учётом получения новых знаний об изучаемом объекте;

Самоконтроль
 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;
 давать оценку ситуации и предлагать план её изменения;
 вносить  коррективы  в  деятельность  на  основе  новых

обстоятельств,  изменившихся  ситуаций,  установленных
ошибок, возникших трудностей;

 оценивать соответствие результата цели и условиям.
Эмоциональный интеллект 

 различать,  называть  и  управлять  собственными  эмоциями  и
эмоциями других;

 выявлять и анализировать причины эмоций;
 ставить  себя  на  место  другого  человека,  понимать  мотивы и

намерения другого;
Принимать себя и других

 осознанно  относиться  к  другому  человеку,  его  мнению;
признавать своё право на ошибку и такое же право другого;

 принимать себя и других, не осуждая;
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Предметные результаты освоения курса к концу обучения в 7 классе:
1) владеть основными видами речевой деятельности:
говорение: вести разные виды диалогов (диалог этикетного характера,

диалог-побуждение к действию, диалог-расспрос, комбинированный диалог,
включающий различные виды диалогов) в рамках тематического содержания
речи в стандартных ситуациях неофициального общения с  вербальными и
(или)  зрительными  опорами,  с  соблюдением  норм  речевого  этикета,
принятого  в  стране  (странах)  изучаемого  языка  (до  6  реплик  со  стороны
каждого собеседника);

создавать разные виды монологических высказываний (описание, в том
числе характеристика,  повествование (сообщение))  с  вербальными и (или)
зрительными  опорами  в  рамках  тематического  содержания  речи  (объём
монологического высказывания – 8–9 фраз);

аудирование: воспринимать на слух и понимать несложные аутентичные
тексты,  содержащие  отдельные  незнакомые  слова,  в  зависимости  от
поставленной  коммуникативной  задачи:  с  пониманием  основного
содержания  (время  звучания  текста  (текстов)  для  аудирования  –  до  1,5
минут);



смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные
тексты, содержащие отдельные незнакомые слова;

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры с указанием личной
информации; писать электронное сообщение личного характера;

2) владеть фонетическими навыками: различать различать на слух, без
ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным
ударением  и  фразы  с  соблюдением  их  ритмико-интонационных
особенностей;

владеть  орфографическими  навыками:  правильно  писать  изученные
слова;

владеть  пунктуационными  навыками:  использовать  точку,
вопросительный  и  восклицательный  знаки  в  конце  предложения,  запятую
при перечислении и обращении;   

3) распознавать и употреблять в устной и письменной речи родственные
слова;

распознавать  и  употреблять  в  устной  и  письменной  речи  изученные
синонимы,  антонимы,  многозначные  слова,  интернациональные  слова,
наиболее частотные фразовые глаголы;

распознавать  и  употреблять  в  устной  и  письменной  речи  различные
средства  связи  в  тексте  для  обеспечения  логичности  и  целостности
высказывания;

4) понимать особенности структуры простых и сложных предложений и
различных коммуникативных типов предложений английского языка;

5) владеть социокультурными знаниями и умениями:
понимать  и  использовать  в  устной  и  письменной  речи  наиболее

употребительную тематическую фоновую лексику страны (стран) изучаемого
языка в рамках тематического содержания речи;

обладать базовыми знаниями о социокультурном портрете и культурном
наследии родной страны и страны (стран) изучаемого языка;

кратко представлять Россию и страну (страны) изучаемого языка;
6)  владеть  компенсаторными  умениями:  использовать  при  чтении  и

аудировании  языковую  догадку,  в  том  числе  контекстуальную,  при
непосредственном общении – переспрашивать, просить повторить, уточняя
значение незнакомых слов;  

7)  участвовать  в  несложных  учебных  проектах  с  использованием
материалов  на  английском  языке  с  применением  информационно-
коммуникативных  технологий,  соблюдая  правила  информационной
безопасности при работе в сети Интернет;

8)  использовать  иноязычные  словари  и  справочники,  в  том  числе
информационно-справочные системы в электронной форме;



9)  достигать  взаимопонимания  в  процессе  устного  и  письменного
общения с носителями иностранного языка, с людьми другой культуры;

10)  сравнивать (в  том числе устанавливать основания для сравнения)
объекты,  явления,  процессы,  их  элементы  и  основные  функции  в  рамках
изученной тематики.



Тематическое планирование

№ Тема Количество часов
1 «Знакомство с новыми людьми» 9
3 «Путешествие» 8
4 «Система образования в Великобритании и 

России»
10

5 «Здоровый образ жизни» 7

Поурочное планирование
Класс 7

№ 
уроко
в по 
п/п

№ 
урок
а в 
теме

Наименование 
разделов и тем

Всег
о 
часо
в

Дата 
проведен
ия

Из них
Лабораторн
ые и 
практическ
ие работы

Контрольн
ые работы

Примечан
ие 

1. Тема №1. 
«Знакомство с
новыми 
людьми»

9

1. 1.1 Приветствуем 
друзей

1

2. 1.2 Национальност
и и 
официальные 
языки разных 
стран

1

3. 1.3 Рассказываем 
о своей стране

1

4. 1.4 Страны мира и
их столицы 
(США)

1

5. 1.5 Страны мира и
их столицы 
(Австралия)

1

6. 1.6 Страны мира и
их столицы 
(Великобритан
ия)

1

7. 1.7 Страны мира и
их столицы 
(Канада)

1

8. 1.8 Международна
я конференция

1

9. 1.9 Интернет как 
способ 
знакомства с 

1



новыми людьми
2. Тема №2. 

«Путешествие
»

8

10. 2.1 Собираемся в 
путь

1

11. 2.2 Заказ билетов на
самолет

1

12. 2.3 В аэропорту 1
13. 2.4 В гостинице 1
14. 2.5 В городе. Как 

найти дорогу
1

15. 2.6 Городской 
транспорт 

1

16. 2.7 В ресторане 1
17. 2.8 Магазины за 

границей
1

3. Тема №3 
«Система 
образования в
Великобритан
ии и России»

10

18. 3.1 Система 
образования в 
Великобритании

1

19. 3.2 Система 
образования в 
России

1

20. 3.3 Государственно
е образование

1

21. 3.4 Частное 
образование

1

22. 3.5 Школьная 
форма

1

23. 3.6 Школьные 
предметы

1

24. 3.7 Наказания в 
школе

1

25. 3.8 Британские 
университеты

1

26. 3.9 Любимые 
предметы 
британских 
школьников

27. 3.10 Выбор 
школьных 
предметов

4. Тема №4 
«Здоровый 
образ жизни»

7

28. 4.1 Виды спорта 1
29. 4.2 Профессиональн

ый спорт: за и 
против

1

30. 4.3 В аптеке 1



31. 4.4 У врача 1
32. 4.5 Правильное 

питание
1

33. 4.6 Фаст фуд: за и 
против

1

34. 4.7 Любимые виды 
спорта

1
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